Hanshi
Shihan
Shihan
Sensei

Termin:
Misto konani:

Program:

Patek 15.8.2025

Sobota 16.8.2025

Nedéle 17.8.2025

Instruktori:

Ladislav Petras
Pavel Halva
Radek Cerveny
Radovan Galsky

10. Dan Ju-jitsu
8. Dan Karate

7. Dan Karate
3. Dan Musado

15.-17. srpna 2025
hotel Medlov, Frysava u Nového Mésta na Moraveé

pfijezd na hotel Medlov a ubytovani do 17.00

17.30 az 19.00
19.30
20.30 az 21.30

trénink
vecere
nocni trénink

8.00 az 10.00 snidané

10.00 a7 12.00 trénink

12.00 obéd

17.00 az 18.30 trénink

19.00 veclere

8.00 a7 9.00 snidané

9.00 az 9.30 predani pokojua
9.30az11.30 trénink

12.00 obéd, nasledné odjezd domu

Nedélni program mUze byt upraveny podle potieby uvolnit pokoje.

Podminky pro ucast:

- Technicky stupen min.1.Dan



Cil akce:

Cilem je setkani, kterého se zUcastni mistti rGznych stylG karate i jinych

bojovych uméni a na kterém mohou navdzat nové kontakty a v pratelské atmosfére si
vyménovat svoje znalosti, zkuSenosti a dovednosti. Akce je uréena vyhradné drzitellim
mistrovskych stupnu, ktefi maji zajem obohatit své uméni o dalsi techniky a dovednosti tfeba
i z jinych bojovych uméni, nez kterym se dosud vénovali.

Obsah a charakteristika tréninku:

- Tréninky nejsou povinné

- Trénink bude probihat pfednostné venku,

- Cviceni uvnitf (bez tatami) pouze v pripadé Spatného pocasi

- Trénink nebude fyzicky naroc¢ny, rozcvicka individualni

- Prednostné se bude procvi¢ovat sebeobrana a boj beze zbrané (se zbrani) ve

dvojicich

- Boj proti ozbrojenému utocnikovi, boj s nozem
- Predmétem tréninku nebude volné kumite ani karate kata, pouze pfipadné aplikace

Potfebné vybaveni pro trénink:

- Kimono nebo jiné obleceni vhodné pro trénink venku

- Vhodna obuv

- Cvitny n0z a kratka ty¢ (hanbo)

Cena:

4380,- Ké/osobu (ve dvoulGizkovém pokoji)

K dispozici jsou pouze dvoullGzkové pokoje !

Cena zahrnuje:

Popis hotelu:

trénink bojovych uméni
ubytovani na *** pokoji se soc.zafizenim bez televize
plna penze
e snidané Svédsky stal
e Obéd jednotné menu dva chody
e Vecere bufet (vybér)
Napoje: obéd + vecere studnicni voda, ostatni napoje si plati kazdy sam

Medlov je starsi hotel, ktery nebyl kompletné rekonstruovany, ale je
pribézné udrzovany na pfrijatelné drovni. Nabizi standardni ***pokoje
a nachazi se v pékné okolni ptirodé Vysociny.

Dalsi podrobné informace o hotelu Ize najit na adrese: https://www.medlovhotel.cz/cs/



https://www.medlovhotel.cz/cs/

Platebni podminky:

Do konce unora 2025 zaloha ve vysi 3000 K¢

Do konce kvétna 2025 doplatek

Preferujeme platbu bankovnim pfevodem na Ucet: 2401424436 / 2010
Zprava pro prijemce: jméno a pfijmeni Uc¢astnika

Pfihlaska: zasSlete emailem na adresu: pavel.halva@email.cz
nejpozdéji do 28.2.2025
Pfihlasky doporucujeme neodkladat na posledni chvili — pocet mist je omezeny !

Storno poplatky:
Pfi zruseni ucasti do konce kvétna 2025 bude zdloha vracena v plné vysi.
PFi zruSeni ucasti do konce ¢ervna 2025 bude vracen pouze doplatek.

Pti pozdéjsim zruseni ucasti se jiz zaloha ani doplatek nevraci.

V pfipadé, Ze nebude mozné setkani uskutecnit kvali opatieni proti covidu, bude akce
pfesunuta na jiny termin.

Moznosti dalSich aktivit a vyuziti volného casu:
- Minigolf + prochdazky v okolni pfirodé
- Koupani v rybniku (pro otuzilce)
- Navstéva mistniho pivovaru Hejkal (Nové Mésto)
- Zamek Zdar nad Sazavou

- Poutni kostel Zelena hora

Tyto opce nejsou zahrnuty v cené pobytu a obzvlasté navstévu pivovaru je nutné pfedem
dohodnout.

Kontakt pro pripadné dalsi dotazy: Ing.Pavel Halva tel 602 257 753
pavel.halva@email.cz

PRIHLASKA
Jméno a pfijmeni:
Datum narozeni:
Adresa:
Kontakt (tel + email):

Pozaduji pokoj: dvoultzkovy cena 4380 K¢/os zaloha 3000 K¢ do 28.2.2025


mailto:pavel.halva@email.cz

