Seminar pod vedenim zahrani€éniho instruktora

VICTORA B. DMITRIEVA
3.-4.10.2020 OLOMOUC

Téma: Sobota : Box. Uderovka podle staré moskevské $koly (biomechanika predni a
zadni ruky, haku a zvedaku), zaludy a finty, kombinace, taktika.
Nedéle : Sambo - Sebeobrana na ulici, obrana proti Utoku - nGz

Viktor B. DMITRIJEV

Dvojnasobny mistr Ukrajiny v Boxu
Mistr Evropy v Kickboxu

Dvojnasobny vicemistr svéta v Sambo
Veteran VDV Specnaz

KDE: Télocvi¢na Obchodni akademie Olomouc, tf. Spojencl 16a

KDY: 3.9. 2020 09:00 — 09:30 registrace
09:30 — 12:00 dopoledni blok
12:00 — 13:00 prestavka na obéd
13:00 — 16:00 odpoledni blok

4.9.2020 09:00 — 09:30 registrace
09:30 — 13:00 dopoledni blok

CENA: Platba pfedem na ucet: sobota 900,- K&, nedéle 500,- K&
Platba na misté: sobota 1.000,- K& (40 €), nedéle 600,- K& (20 €)

S sebou: Sportovni odév. Boxerky, Lapu (lapy). Na nedéli cviény i ostry nGz. (MGze byt i
priborovy nuz), podle zvyku chranie na zuby, tekutiny.

PRIHLASKY: Jsou zavazné. PFihlasit se mlzete do 25.9. 2020 pisemné na email
p_matousek@seznam.cz Pfi platbé na ucCet zaslete poplatek za seminaf na Cislo uctu
2400074403 /2010, do zpravy pro prijemce uvedte: uhrada za Viktora, (Fio banka
Olomouc).

Viktor Dmitrijev je znamy nejen jako boxer a sambista, kde roky sbiral medaile. Dnes je jiz
ve sportovnim dlchodu a pusobi jako instruktor. Zna se osobné s vétSinou velkych jmen a
to nejen v ramci Ruské Federace.




